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Consultation médicale

d’orientation

Évaluation médicale, et

orientation du patient vers les

parcours d’éducation

thérapeutique 

Programme d’éducation

thérapeutique

Bilan d’inclusion pluridisciplinaire

Ateliers d’éducation

thérapeutique

Bilan final d’évaluation de fin de

parcours

Suivi individualisé

Hôpitaux de jour, suivi

pluridisciplinaire régulier

PÔLE DE REFÉRENCE
PRISE EN CHARGE 

DE L'OBÉSITÉ

Votre prise en charge
personnalisée L'Obésité : UNE MALADIE COMPLEXE

ET MULTIFACTORIELLE ...

 Nous vous proposons un

accompagnement par une équipe

pluridisciplinaire

Clinique Saint Amé
Rue Georges Clémenceau
659552 LAMBRES-LEZ-DOUAI

Pour joindre le standard : 03 74 82 17 17

Adressage par le médecin

traitant dès que l’IMC >30



Cette prise en charge pourra être

accompagnée d’un traitement

médicamenteux nécessitant un suivi

personnalisé.

Une équipe pluridisciplinaire

L’équipe de la Clinique Saint-Amé se

compose de :

Médecins formés à la nutrition

Infirmière coordonnatrice

Diététiciennes

Psychologues

Professeur d’activité physique adapté

Secrétaires médicales

Ce parcours s'adresse à des personnes

présentant une obésité sévère ou morbide

nécessitant  une indication de prise en

charge chirurgicale bariatrique.

Programme d’éducation
thérapeutique médicale

Programme d’éducation
thérapeutique chirurgicale
Un programme d'éducation thérapeutique

spécifique à la prise en charge médico-

chirurgicale de l'obésité en pré et post

opératoire est proposé.

“ Seul on va plus vite,
ensemble on va plus loin ”

Un programme d'éducation

thérapeutique à orientation médicale est

proposé.

Ce parcours s'adresse aux patients

présentant un IMC sup à 30


